
Auch im Jahr 2026 setzt der Jugendring Gelsenkirchen e.V. seine 
Qualifizierungsreihe für ehrenamtlich Mitarbeitende in der  
Gelsenkirchener Jugendarbeit fort!

 Juleica–Ausbildung 

2026  
für Betreuende von Kinder- und Jugendgruppen 

Um Freizeit mit und für Kinder und Jugendliche zu organisieren, bedarf es zahlreicher Fähigkeiten. 
So sollte die Betreuerin oder der Betreuer z. B. organisieren können, Kreativität und Spontaneität sind 
genauso notwendig wie Geduld und auch Verständnis für die kleinen und großen Probleme junger 
Menschen. Viel Unsicherheit gibt es in der Regel bei Fragen der Aufsichtspflicht und des Kinder- und 
Jugendschutzes. Durch die angebotene Seminarreihe soll entsprechende Sicherheit vermittelt werden. 
Das Angebot richtet sich an Menschen ab dem 16. Lebensjahr, die entweder schon in der Gelsenkir-
chener Jugendarbeit tätig sind oder eine solche Betätigung ins Auge fassen. 

• Selbst- und Fremdwahrnehmung  
	 der Betreuenden

• Eigenes Rollenverständnis

• Entwicklungsstufen  
	 von Heranwachsenden

• Gruppenspiele/-angebote für Kinder  
	 und Jugendliche

• Kreativangebote für Kinder  
	 und Jugendliche

• Pädagogische Hilfen  
	 (z. B. Gebote, Verbote und  
	 Sanktionsmöglichkeiten)

• Jugendschutzbestimmungen  
	 und Suchtprävention

• Aufsichtspflicht

• §§ 8a und 72a des Gesetzes  
	 zur Weiterentwicklung der  
	 Kinder- und Jugendhilfe (KICK)

• Inklusion in der Jugendverbandsarbeit

• Partizipation

• Geschlechterrollen  
	 und Gender-Mainstreaming

• Migrationshintergrund  
	 und interkulturelle Kompetenz

• Inklusion

• Verbandsspezifische Themen

• Seminar: Süchte und Mediennutzung

• Erste-Hilfe-Kurs 

Das Angebot entspricht den Anforderungen zur Erlangung der Jugendleitercard (www.juleica.de). 
Dazu ist jedoch die Teilnahme an allen Terminen und ggfls. dem Erste-Hilfe-Kurs verpflichtend. 

Folgende konkrete Inhalte werden u. a. in Rollenspielen und Kleingruppen vermittelt:

· Samstag, 26.09. (9.00–16.00 Uhr)
· Dienstag, 29.09. (18.00–22.00 Uhr) 
· Donnerstag, 01.10. (18.00–22.00 Uhr) 
· Dienstag, 06.10. (18.00–22.00 Uhr)
· Donnerstag, 08.10. (18.00–22.00 Uhr)
· Dienstag, 13.10. (18.00–22.00 Uhr)
Schulungsort: Paul-Loebe-Haus 
Düppelstraße 51 in 45897 GE

Seminar: Süchte und Mediennutzung
· Samstag, 14.11. (9.00–17.00 Uhr) 
Schulungsort: Jugend[Sucht]Beratung  
JuSt Be YOU 
Bahnhofstraße 46 in 45879 Gelsenkirchen
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 
Erste-Hilfe-Kurs:
· Samstag, 28.11. (8.00–15.30 Uhr)
Nur erforderlich, wenn nichts Vergleichbares 
vorhanden ist – z. B. reicht der Erste-Hilfe-
Kurs für den Führerschein (durchgeführt in 
den letzten max. 2 Jahren) auch aus. 
Schulungsort:
Katastrophenschutz-Zentrum-Gelsenkirchen 
Adenauerallee 100 in 45891 GE
Block VII (letztes Gebäude, rechte Seite)
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 
Der Anmeldebogen kann auf unserer Home-
page www.jugendring-gelsenkirchen.de/ 
juleica/ als Download abgerufen werden.  
Bitte das vollständig ausgefüllte Formular  
an die Mailadresse  
jugendring@gelsenkirchen.de senden. 

Anmeldeschluss: 15.09.2026 
(spätere Anmeldungen nur nach vorheriger 
Absprache möglich)

Termine 2026
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